MENU
du 19 au 23 septembre 2022

Consortium
Centre
Jules-Léger

collation

soupe

dessert

collation

souper

dessert

lundi

Quartiers d’oranges

mardi

Péches

mercredi

Poires

jeudi

Yogourt portions

vendredi

Choix du chef

Soupe brocoli et cheddar

Soupe de lentilles

Creme de tomates

Légumes et orges

Choix du chef

Grillé au fromage et tomates
Salade césar
Salade verte
salade de tomates
marinées

Steak de jambon et penne a
l'ail
Salade césar
Salade verte
Salade de tomates marinées

Hot Dogs
Quartiers de pomme de terre
Salade de concombres
Salade verte
Salade de canneberges et
épinards

Macaroni a la viande
Salade verte
Salade de concombres
Salade de canneberges et
épinards

Choix du chef

Sundae chocolat

Jell-o au raisins

Pouding a la banane

Clémentines

Choix du chef

Fromages et biscuits bretons

Pain doreé a la cannelle

Nachos et salsa

Assortiment de biscuits

Cuf sur muffins anglais avec
fromage
Pommes de terre hachés

Spaghetti boulettes de boeuf
pain a l'ail

Croquettes de poulet
Quartiers de pommes de terre
Légumes sautés

Sandwich a la viande froide
Salade césar

Mousse aux fraises

Gateau aux bananes

Eclair au chocolat

Muffins a l'avoine

Assortiment de salades chaque jour - Le menu peut changer sans préavis




