
MENU
du 6 au 10 février 2023

Collation Soupe Dîner Dessert Collation Souper Dessert

Lundi Demi bagel aux raisins
et à la cannelle

Crème de
champignons

Sandwich grillé au fromage
Salade de crevettes

asiatiques
Salade de pâtes aux

tomates et bocconcini
Salade verte

Pâtisserie viennoise
Purée de fruits

exotiques

Soupe tomate-basilic
Linguine alla puttanesca Brownies

Mardi Canneberges
séchées

Aux pois

Boulettes de dinde
Stroganoff avec nouille aux

œufs
Salade de crevettes

asiatiques
Salade de pâtes aux

tomates et bocconcini
Salade verte

Salade de fruits Biscuits variés
Soupe crème d’asperges

Galettes de crabe
Légumes variés

Pain aux bananes

Mercredi Lait frappé aux bleuets Crème de légumes

Jambon rôti, patates au
four

Salade grecque aux pois
chiches

Salade de brocoli
Salade verte

Tarte au citron Tube de yogourt

Soupe de légumes
Poulet mariné

Riz
Ananas

Jeudi Raisins et fromage Soupe à l’orge

Ailes de poulet/crudités
Salade grecque aux pois

chiches
Salade de brocoli

Salade verte

Pouding chocolat
Craquelins au

fromage

Potage de carottes
Hamburger steak de

bœuf
Sauce et pommes de

terre

desserts variés

Vendredi Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef

Assortiment de salades et crudités chaque jour - Le menu peut changer sans préavis


