
MENU
du 16 au 20 décembre 2024

Collation Soupe Dîner Dessert Collation Souper Dessert

Lundi Coupe de fruits
congelés Soupe de légumes

Omelette avec saucisse à
déjeuner Pomme de terre

en cube
Salade de d’haricots rouge

et pois chiches
Salade aux légumes

Salade verte

Mini beignets Biscuits
chocolat-vanille

Brochette de porc
Riz et légumes Gâteau au chocolat

Mardi Craquelin et fromage
à la crème Potage de tomate

Dinde rôtie avec pommes
de terre

Salade de d’haricots rouge
et pois chiches

Salade aux légumes
Salade verte

Jell-o à l’orange Nachos et salsa Hamburger au bœuf
Poutine Tarte au sirop d’érable

Mercredi Barre santé Soupe de lentilles

Tourtière
Boulette de bœuf et poulet
Pomme de terre en quartier

Salade de brocoli
Salade de pâtes à la

grecque
Salade verte

Ananas Pomme tranchée
Doigts de poulet
Patates au four

Légumes
Biscuits maison

Jeudi Fruits frais Crème de brocoli

Croissant au jambon et
fromage

Salade de brocoli
Salade de pâtes à la

grecque
Salade verte

Desserts variés Clémentines Spaghetti sauce
bolognaise Desserts variés

Vendredi Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef

Assortiment de salades et crudités chaque jour - Le menu peut changer sans préavis.


