
 
  

 
MENU 

 du 21 au 25 avril 2025  
 

 Collation Soupe Dîner Dessert Collation Souper Dessert 

Lundi 
           
            Férié 
 

           
            Férié 

 

 
Férié 

 
Férié 

 
Férié 

 
Férié 

 
Férié 

Mardi Lait frappé à la pêche Soupe de légumes 

Burger de dinde 
Salade de ravioli 

Salade de carottes 
Salade verte 

Salade de fruits 
exotiques Barre santé 

Filet de poisson cuit 
au four 

Riz 
Légumes 

Petit gâteau à la vanille 

Mercredi Fromage et craquelins 
de blé entier 

Soupe de lentille en 
sauce 

Cubes de porc aux 
carottes et patates 
Salade de ravioli 

Salade de carottes      
Salade verte 

Gâteau au fromage 
cottage allégé 

Tranches de 
concombres et 

trempette à l'avocat 
Pizza sur pain naan Gelée à la cerise 

Jeudi Galette de riz brun 
avec houmous Soupe à l’orge 

Pain de viande avec 
lentilles et nouilles de 

blé entier 
Salade verte 

Salade de ravioli   
Salade de betteraves 

Desserts variés Banane 

 
Pain baguette avec 

dinde, laitue et 
fromage 

 
Desserts variés 

Vendredi Choix du chef 
 

Choix du chef 
 

 
Choix du chef 

 
Choix du chef    

Assortiment de salades chaque jour - Le menu peut changer sans préavis. 

 


