
 
  

 
                              MENU 

 Du 12 au 16 mai 2025  

 

 Collation Soupe Dîner Dessert Collation Souper Dessert 

Lundi Craquelins et 
houmous 

Velouté de 
champignons 

Soupe cultivateur 

Choix du chef 
Salade de pâtes et 

thon 
Salade de légumes 

Salade verte 

Biscuit à l’avoine et 
canneberge  

Yogourt aux fruits 
Biscuit  

 
Hamburger de bœuf 
Pommes de terre en 

quartier  
 

Tartelette aux pommes  

Mardi Purée de fruit et barre 
santé 

Potage de légumes 
Soupe minestrone 

Macaroni de blé entier 
Sauce à la viande 
Salade de pâtes et 

thon 
Salade de légumes 

Salade verte 

Cubes de mangue Galette de riz et 
banane 

 
   Poulet mariné 

        Riz et légumes 
 

Sorbet à l’orange 

Mercredi Pain aux bananes et 
fromage  

Soupe poulet et 
nouilles 

Potage de carottes 

Grillé au fromage avec 
œuf et jambon 

Salade grecque 
Salade de brocoli 

Salade verte 

Mousse à la tangerine  ½ bagel avec du 
fromage à la crème 

  
Filet de porc 

Pomme de terre et 
légumes  

 

Pouding à la vanille 

Jeudi Scone de pizza  Soupe noce italienne 
Potage de tomates 

Bœuf aux carottes 
avec pommes de terre 

Salade grecque 
Salade de brocoli 

Salade verte 

Desserts variés Muffin au son Lasagne à la viande Desserts variés 

Vendredi      
 Choix du chef 

 
         Choix du chef 

         
         Choix du chef 

 
  Choix du chef    

Assortiment de salades et crudités chaque jour - Le menu peut changer sans préavis. 

 


