
 
 
 
 
                             

 
 
                                                              Menu  
                                              Du 2 au 6 juin 2025 

  

 
 

 Déjeuner Collation Soupe Dîner Dessert Collation Souper Dessert 

Lundi 
Mini bagel de blé 
entier cannelle et 

pomme 
Brocoli et trempette 

avec tortillas 
Crème de céleri 

Soupe de riz 

Grillé au fromage 
  Salade de carotte 

Salade de pois 
chiches 

Salade verte 

Biscuit à l’avoine Fromage et 
craquelin Choix du chef Dessert glacé aux 

fruits 

Mardi Céréale de maïs Compote avec 
barre santé 

Potage de tomate 
et basilic 

Soupe aux légumes 

Pizza sur pain pita 
de blé entier 

Salade de patate 
Salade de pâte 

Salade verte 

Gâteau au fromage 
allégé 

Barre santé avec 
yogourt nature 

Filet de poisson 
au four  

Riz et légumes 
Gélatine à la fraise 

Mercredi Fromage et fruits Quartier d’orange et 
biscuit 

Soupe à l’oignon 
Crème de carotte 

Tortillas au bœuf et 
aux légumes 

Salade de patate 
Salade de pâte 

Salade verte 

Melon miel et 
cantaloup Banane 

 
Boulettes sauce 

tomate avec 
nouilles aux œufs 

et légumes 
 

Carré de céréales 

Jeudi Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef    

Vendredi Pédagogique  
 

Pédagogique  

 
Pédagogique  

 
Pédagogique  

 
Pédagogique     

Assortiment de salades chaque jour — Le menu peut changer sans préavis. 

 


