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Menu du 1er au 5 septembre 2025

	



	
	Déjeuner
	Collation
	Soupe
	Dîner
	Dessert
	Collation
	Souper
	Dessert

	Lundi
	         Férié
	        


 Férié
	         


Férié
	         


Férié
	        


 Férié
	        


 Férié
	         


Férié
	         


Férié

	Mardi
	Muffin aux canneberges
	Purée de fruits et cubes de fromage
	Potage de poulet et nouilles
Soupe à l’oignon
	Macaroni au fromage 
Salade de thon
Salade de légumes
Salade verte
	Fruits frais
	Roulé au houmous 
	
Cuisse de poulet
BBQ 
Servie avec riz et carottes

	Biscuit á l’avoine

	Mercredi
	Croustade aux fraises
	Tube de yogourt et fruits frais
	Crème noces italiennes
Soupe de courges
	Sous-marins aux boulettes
Salade César
Salade de betteraves
Salade verte
	Muffin au son et aux raisins
	Banane 
	BBQ à l'extérieur : hamburgers, hot- dogs servis avec salade de chou 
	Dessert glacé aux fruits

	Jeudi
	Mini scone 
	Petits fruits et muffin
	Potage minestrone
Crème de champignons
	Fajitas au poulet
Salade de betteraves 
Salade de brocoli
Salade verte
	Desserts variés
	Pizza au fromage
	Brochette de bœuf
Avec riz et légumes 
	Desserts variés

	Vendredi
	
Choix du chef 
	
Choix du chef
	
Choix du chef
	
Choix du chef
	
Choix du chef
	
	
	


Assortiment de salades chaque jour — Le menu peut changer sans préavis.
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