
	
	

                              Menu
 du 27 au 31 octobre 2025
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	Collation
	Soupe
	Dîner
	Dessert
	Collation
	Souper
	Dessert

	Lundi
	Biscuit et tube de yogourt
	Crème de céleri
Poulet et nouilles
	Choix du chef 
Salade de pâtes 
Salade de haricots rouges
Salade verte
	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Pouding vanille
	Mini scone à la cannelle 
	Penne sauce à la viande
Pain à l’ail 
	Compote de pommes 

	Mardi
	Tranches de concombre et houmous      
	Bisque de tomate et basilic
Soupe de courge
	Côtelette de porc BBQ
Riz et carottes 
Salade de pâtes 
Salade de haricots rouges
Salade verte
	Raisins
	Galette de riz et fromage à la crème
	Burger de dinde
Frites au four 
	Biscuits aux carottes

	Mercredi
	[bookmark: _heading=h.6q56ws4m6u30]Quartier d’oranges et fromage cottage 
	Soupe aux pois
Velouté de céleri
	Cuisse de poulet Salade césar
Salade épinards et fraises
salade de brocolis
	Yogourt aux fruits
	Banane
	Pâté chinois
	Gâteau vanille 

	Jeudi
	Craquelins et fromage cheddar
	Soupe noce italienne 
Soupe de champignons
	Cubes de bœuf 
Pommes de terre 
Salade épinards et fraises
salade de brocolis Salade verte
	Desserts variés
	Nachos et salsa 
	Poulet à la Kiev
Riz et légumes 
	Brownie

	Vendredi
	Choix du chef
	
Choix du chef

	
Choix du chef
	
Choix du chef
	
	
	


     Assortiment de salades chaque jour - Le menu peut changer sans préavis.
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