Menu
du 3 au 7 novembre 2025

Consortium

Collation

Pomme avec beurre
de soya

Soupe

Potage aux légumes
Créme de poulet

Diner

Omelette au fromage
et aux légumes
Saucisse de dinde
Pommes de terre
Salade de patates
Salade de pois
chiches
Salade verte

Dessert

Muffin aux carottes

Collation

Scone a la cannelle

Souper

Pizza tortilla

Dessert

Pouding au pain aux
bleuets

Craquelins et fromage

Soupe poulet et
alphabets
Soupe de carottes

Boulettes
Riz de blé entier
Salade de patates
Salade de pois
chiches
Salade verte

Compote de pommes

Barre de céréal

Burger de beeuf tout
garni pommes de
terre

Pouding a la vanille

Houmous avec

Mercredi biscuits salés et

Soupe noce italienne
Créme de

Poitrine de poulet roti
au four
Pommes de terre

Galette a I'avoine

Fromage a la creme et

Pain de viande

Beigne

Salade verte

crudités chambianons Salade grecque tortillas Pommes de terre
P9 Salade de carottes Carottes
Salade verte
Spaghet_tl sauce ala Sandwich au boeuf
Soupe a l'orge viande . . fumé .
Yogourt . e Salade grecque . Petits fruits , Desserts variés
Creme de céleri Poire Frites au four
Salade de carottes .
Cornichons

Vendredi

Choix du chef

Choix du chef

Choix du chef

Choix du chef

Assortiment de salades chaque jour — Le menu peut changer sans préavis.




