
 
  

 
Menu 

Du 27 avril au 1er mai 2026 
 

 

 

 Collation Soupe Dîner Dessert Collation Souper Dessert 

Lundi Tubes de yogourt  Soupe aux légumes  
Crème de poulet 

 Macaroni à la viande  
Salade de betteraves 

Salade de pois 
chiches 

Salade verte 

Compote sans sucre 
 

Muffin aux 
canneberges 

Choix du chef 
 pommes de terre et 

légumes  
Biscuit maison   

Mardi Fromage fondu et 
craquelins  

Soupe aux tomates 
Soupe poulet et 

nouilles  

Pizzas variées sur 
pain naan  

Salade de betteraves 
Salade de pois 

chiches 
Salade verte 

Raisins rouges  Barre santé Poisson style Fish 
and chips  Croustade aux pommes 

Mercredi Pain plat aux pommes 
avec fromage  

Potage de légumes et 
orges 

Soupe de poireaux  

Longe de bœuf avec  
carottes et pommes de 

terre 
Salade de maïs 

Salade de pommes de 
terre 

Salade verte 

Yogourt  
Bâtonnets de carotte 
et concombre avec 

trempette  

Lasagne maison 
avec pain à l’ail  Petits gâteaux 

Jeudi Muffin à la cannelle  Soupe aux riz 
Potage de carottes 

Croissant à la dinde et 
fromage  

Salade césar 
Salade de maïs 

Salade de pommes de 
terre  

Salade verte 

Carré au chocolat aux 
haricots rouges Banane  

Poulet kiev 
Légumes 

Pommes de terre  
Desserts variés 

Vendredi  
Choix du chef 

 
Choix du chef 

 
Choix du chef 

 
Choix du chef    

Assortiment de salades et crudités chaque jour - Le menu peut changer sans préavis. 

 


