
 
  

 
MENU 

 Du 6 au 10 avril 2026 
 

 
 Collation Soupe Dîner Dessert Collation Souper Dessert 

Lundi 
           
            Férié 
 

           
            Férié 

 

 
Férié 

 
Férié 

 
Férié 

 
Férié 

 
Férié 

Mardi Lait frappé à la pêche Soupe de légumes 
Crème de poulet 

Burger de dinde 
Pommes de terre 
Salade de ramen 

Salade de carottes 
Salade verte 

Muffin aux bleuets  Barre santé 

Filet de poisson cuit 
au four 

Riz 
Légumes 

Gâteau à la vanille 

Mercredi Fromage et craquelins 
de blé entier 

Soupe de carottes 
Crème de 

champignons  

Côtelette de porc BBQ 
Riz   

Salade de ramen 
Salade de carottes      

Salade verte 

Fruits frais 
Tranches de dinde et  

concombre avec 
trempette  

Farfalle sauce a la 
viande  

pain à l’ail 
Gelée à la cerise 

Jeudi Galette de riz brun 
avec houmous 

Soupe à l’orge 
Potage de poireaux 

Brochette de poulet 
Salade césar  
Salade verte 

Salade de légumes   
Salade de betteraves 

Desserts variés Banane 

Pain de viande 
avec pommes de 

terre, purée et 
carottes 

Carré au chocolat  

Vendredi Choix du chef 
 

Choix du chef 
 

 
Choix du chef 

 
Choix du chef    

Assortiment de salades chaque jour - Le menu peut changer sans préavis. 

 


