
 
  

 
                              Menu 

 Du 12 octobre au 16 octobre 2026 
 

 
 Collation Soupe Dîner Dessert Collation Souper Dessert 

Lundi Férié Férié Férié Férié Férié Férié Férié 

Mardi Quartiers d'orange 
Bisque de tomate et 

basilic 
Soupe à l’orge 

Choix du chef 
Avec pâtes  

Salade verte 
Salade de bébé maïs 

salade de penne 

Pouding au chocolat Biscuits à l'avoine 
Hauts de cuisse de 
poulet, légumes et 

Riz 
Tartelette aux raisins 

Mercredi Tube de yogourt 
Soupe au poulet et 

nouilles 
Velouté de céleri 

Poisson multigrain 
Pommes de terre 

Salade verte 
Salade de bébé maïs 

Salade de penne 

Raisins Banane 

Pain de viande 
Pommes de terre 

Légumes 
 

Pouding au pain aux 
pépites de chocolat 

Jeudi Muffin santé Soupe de navet 
Soupe aux poireaux 

Quiche au jambon 
Haché de pommes de 

terre 
Salade de penne 

Salade de haricots 
Salade verte 

Dessert varié Pomme verte 
Pizzas variées sur 

pain naan 
avec salade César 

Carré au chocolat 

Vendredi Choix du chef 
 

Choix du chef 
 

 
Choix du chef 

 
Choix du chef    

     Assortiment de salades chaque jour - Le menu peut changer sans préavis. 

 


